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Relacionamentos abusivos sé&o caracterizados de diferentes formas
e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima ou familia.
Com o objetivo de combater a violéncia contra mulheres no Estado,
o Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e
encaminha mulheres vitimas de violéncia domeéstica e oferece
atendimento em programas de ressocializacdo aos cumpridores da
Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicologa Fatima
Soares, do Servigco de Atendimento, Responsabilizacdo e Educacao
ao Agressor (Sare), entre oS sinais de um
relacionamento abusivo esta o controle psicologico, imposicdo de
comportamentos, o monitoramento de acdes e de redes sociais, além
de ameacas que podem resultar na violéncia fisica ou feminicidio.

‘Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressfes comecam com palavroes, gritos,
empurrdes e também presséo por conta da dependéncia financeira
ou psicologica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicologa.

Acolhimento e apoio

Mulheres vitimas de violéncia podem procurar a rede de servicos da
Sejusc. O 6rgédo oferece, em suas unidades, atendimento social e
psicoldgico, orientacdo juridica, rodas de conversas sobre violéncia
doméstica e familiar, além de abordagens informativas.
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O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducédo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisorio; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicolégico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencao de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situacdes, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo é da vitima, é trabalhar com a prevencdo dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica €
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestao estamos articulando ac6es que oferecam o empoderamento
feminino e a insercdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicologos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacgdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar

Entre os canais disponiveis para denuncias estao o disque 190, 180
e 181, da Central de Atendimento a Mulher, além de qualquer posto
policial e da Delegacia Especializada em Crimes contra a Mulher; a
Sejusc dispde do Servico de Apoio Emergencial a Mulher para
orientar a populacéo.
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Manaus - Relacionamentos abusivos s&o caracterizados de
diferentes formas e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela
vitima ou familia. Para identificar um relacionamento abusivo é
preciso estar atento aos sinais expostos no dia a dia.

De acordo com a psicéloga Fatima Soares, do Servico de
Atendimento, Responsabilizacdo e Educacdo ao Agressor (Sare),
entre os sinais de um relacionamento abusivo esta o controle
psicologico, imposicdo de comportamentos, o monitoramento de
acOes e de redes sociais, além de ameacas que podem resultar na
violéncia fisica ou feminicidio.

“Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta

comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressdes comecam com palavrdes, gritos,
empurrdes e também pressao por conta da dependéncia
financeira ou psicoldgica. O agressor costuma cometer o0 abuso
e pedir desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se
torna um ciclo onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em
seguida para o abuso fisico e, nos piores casos, pode chegar até

1
a morte”, alerta a psicologa.

Fatima Soares, Psicologa

Acolhimento e apoio

Mulheres vitimas de violéncia podem procurar a rede de servicos da
Sejusc. O 6rgédo oferece, em suas unidades, atendimento social e
psicoldgico, orientacdo juridica, rodas de conversas sobre violéncia
domeéstica e familiar, além de abordagens informativas.

O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducédo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisorio; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
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a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicologico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

Sejusc

A secretéria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencdo de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“‘Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situac¢des, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo € da vitima, é trabalhar com a prevencdo dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica €
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestao estamos articulando acGes que oferecam o empoderamento
feminino e a insercdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicologos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar

Entre os canais disponiveis para denuncias estdo o disque 190, 180
e 181, da Central de Atendimento a Mulher, além de qualquer posto
policial e da Delegacia Especializada em Crimes contra a Mulher; a
Sejusc dispde do Servico de Apoio Emergencial a Mulher para
orientar a populacao.

*Com informacdes da assessoria
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Relacionamentos abusivos sdo caracterizados de diferentes formas
e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima ou familia.
Com o objetivo de combater a violéncia contra mulheres no Estado,
o Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e
encaminha mulheres vitimas de violéncia doméstica e oferece
atendimento em programas de ressocializacdo aos cumpridores da
Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicOloga Fatima
Soares, do Servico de Atendimento, Responsabilizacao e Educacao
ao Agressor (Sare), entre 0s sinais de um relacionamento abusivo
estd o controle psicologico, imposicdo de comportamentos, o
monitoramento de acdes e de redes sociais, além de ameacas que
podem resultar na violéncia fisica ou feminicidio.

‘Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressfes comecam com palavrdes, gritos,
empurrdes e também presséo por conta da dependéncia financeira
ou psicologica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicéloga. Acolhimento e apoio — Mulheres vitimas de violéncia
podem procurar a rede de servicos da Sejusc. O orgéo oferece, em
suas unidades, atendimento social e psicologico, orientacédo juridica,
rodas de conversas sobre violéncia doméstica e familiar, além de
abordagens informativas.

O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientacdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducédo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisério; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
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a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicolégico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencao de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situacdes, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo é da vitima, é trabalhar com a prevencao dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia domeéstica €
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestao estamos articulando acdes que oferecam o empoderamento
feminino e a inser¢cdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicélogos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar — Entre os canais disponiveis para denuncias
estdo o disque 190, 180 e 181, da Central de Atendimento a Mulher,
além de qualquer posto policial e da Delegacia Especializada em
Crimes contra a Mulher; a Sejusc dispée do Servico de Apoio
Emergencial a Mulher para orientar a populacéo.
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Saiba como identificar sinais de um relacionamento
abusivo

Governo do Amazonas, por meio da Sejusc, oferece atendimento a mulheres vitimas de
violéncia e acompanhamento de cumpridores da Lei Maria da Penha

" lov [+ ]

Secom

Relacionamentos abusivos s8o caracterizados de diferentes
“ formas e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima
_ ou familia. Com o objetivo de combater a vicléncia contra
mulheres no Estado, o Governo do Amazonas, por meio da
Secretaria de Estado de Justica, Direitos Humanos e Cidadania
(Sejusc), orienta, recebe e encaminha mulheres vitimas de
Reproduggo violéncia domestica e oferece atendimento em programas de
ressocializac8o aos cumpridores da Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo é preciso estar atento aos sinais expostos no dia
a dia. De acordo com a psicéloga Fatima Soares, do Servico de Atendimento,
Responsabilizacdo e Educacédo ao Agressor (Sare), entre os sinais de um relacionamento
abusivo estda o controle psicolégico, imposicdo de comportamentos, o monitoramento de
acBes e de redes sociais, além de ameacas que podem resultar na violéncia fisica ou
feminicidio.

“Em guase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta comportamentos abusivos que
podem ser despercebidos no dia a dia. Geralmente as agressfes comecam com palavrdes,
gritos, empurrées e também presséo por conta da dependéncia financeira ou psicolégica. O
agressor costuma cometer o abuso e pedir desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia
se torna um ciclo onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso fisico
€, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a psicologa.
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Acolhimento e apoio — Mulheres vitimas de violéncia podem procurar a rede de servicos da
Sejusc. O drgédo oferece, em suas unidades, atendimento social e psicolégico, orientagéo
juridica, rodas de conversas sobre violéncia domeéstica e familiar, além de abordagens
informativas.

O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de Apoio Emergencial a
Mulher (Sapem), com orientacéo social, acompanhamento psicologico e juridico, conducgéo
da vitima para exames no Instituto Medico Legal, além da busca de pertences e acolhimento
provisério; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio & Mulher (Cream), que oferece
atendimento social, psicolégico, com encaminhamento para heneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para mulheres adotada pela
Sejusc atua na prevencéo de casos de violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“Nosso trabalho, além de acolher € mostrar que estamos do lado das vitimas nessas
situagGes, mostrando principalmente que a culpa pelo abuso soffido ndo & da vitima, &
trabalhar com a prevencéo dos casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica
& incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta gestdo estamos
articulando acdes que oferecam o empoderamento feminino e a insercdo de mulheres no
mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de cumpridores da Lei Maria da
Penha. Durante o programa, os cumpridores da medida participam de rodas de conversa
com a presenca de psicélogos, que realizam atividades em grupo a cada 15 dias €, durante
as dindmicas, captam informacdes relevantes para o tratamento.

Como denunciar — Entre os canais disponiveis para denuncias estdo o disque 190, 180 e
181, da Central de Atendimento a Mulher, aléem de qualquer posto policial e da Delegacia
Especializada em Crimes contra a Mulher; a Sejusc dispde do Servico de Apoio Emergencial
a Mulher para orientar a populacéo.
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Manaus — AM | Relacionamentos abusivos sdo caracterizados de
diferentes formas e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela
vitima ou familia. Com o objetivo de combater a violéncia contra
mulheres no Estado, o Governo do Amazonas, por meio da
Secretaria de Estado de Justica, Direitos Humanos e Cidadania
(Sejusc), orienta, recebe e encaminha mulheres vitimas de violéncia
domeéstica e oferece atendimento em programas de ressocializacao
aos cumpridores da Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicologa Fatima
Soares, do Servigco de Atendimento, Responsabilizacdo e Educacao
ao Agressor (Sare), entre os sinais de um relacionamento abusivo
estd o controle psicologico, imposicdo de comportamentos, 0
monitoramento de acdes e de redes sociais, além de ameacas que
podem resultar na violéncia fisica ou feminicidio.

‘Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressfes comecam com palavrdes, gritos,
empurrdes e também pressdo por conta da dependéncia financeira
ou psicologica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicologa.

Acolhimento e apoio — Mulheres vitimas de violéncia podem procurar
a rede de servicos da Sejusc. O orgdo oferece, em suas unidades,
atendimento social e psicolégico, orientacdo juridica, rodas de
conversas sobre violéncia doméstica e familiar, além de abordagens
informativas.

O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducdo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisério; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicologico, com
encaminhamento para beneficios sociais.
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A secretéria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencdo de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“‘Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situac¢des, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo € da vitima, é trabalhar com a prevencéo dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia domeéstica €
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestao estamos articulando ac6es que oferecam o empoderamento
feminino e a inser¢cdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, os
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicologos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar — Entre os canais disponiveis para denuncias estao
o disque 190, 180 e 181, da Central de Atendimento a Mulher, além
de qualquer posto policial e da Delegacia Especializada em Crimes
contra a Mulher; a Sejusc dispde do Servico de Apoio Emergencial a
Mulher para orientar a populacgao.
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Governo do Amazonas, por meio da Sejusc, oferece atendimento a
mulheres vitimas de violéncia e acompanhamento de cumpridores da
Lei Maria da Penha

Relacionamentos abusivos s&o caracterizados de diferentes formas
e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima ou familia.
Com o objetivo de combater a violéncia contra mulheres no Estado,
o Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e
encaminha mulheres vitimas de violéncia domeéstica e oferece
atendimento em programas de ressocializacdo aos cumpridores da
Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicOloga Fatima
Soares, do Servigco de Atendimento, Responsabilizacdo e Educacéo
ao Agressor (Sare), entre os sinais de um relacionamento abusivo
estd o controle psicologico, imposicdo de comportamentos, 0
monitoramento de acdes e de redes sociais, além de ameacas que
podem resultar na  violéncia  fisica ou  feminicidio.

“‘Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressbes comecam com palavrdes, gritos,
empurrdes e também pressdo por conta da dependéncia financeira
ou psicolégica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicologa.

Acolhimento e apoio — Mulheres vitimas de violéncia podem procurar
a rede de servicos da Sejusc. O 6rgdo oferece, em suas unidades,
atendimento social e psicolégico, orientacdo juridica, rodas de
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conversas sobre violéncia doméstica e familiar, além de abordagens
informativas.

O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducdo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisorio; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicolégico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencao de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situacdes, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo é da vitima, é trabalhar com a prevencao dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica &
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestao estamos articulando a¢cdes que oferecam o empoderamento
feminino e a insercdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicélogos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar — Entre os canais disponiveis para denuncias estao
o disque 190, 180 e 181, da Central de Atendimento a Mulher, além
de qualquer posto policial e da Delegacia Especializada em Crimes
contra a Mulher; a Sejusc dispde do Servico de Apoio Emergencial a
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Mulher para orientar a populacao.
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Governo do Amazonas, por meio da Sejusc, oferece atendimento a mulheres vitimas de violéncia e

acompanhamento de cumpridores da Lei Maria da Penha.

Relacionamentos abusivos s&o caracterizados de diferentes formas
e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima ou familia.
Com o objetivo de combater a violéncia contra mulheres no Estado,
o Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e
encaminha mulheres vitimas de violéncia domestica e oferece
atendimento em programas de ressocializacdo aos cumpridores da
Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicOloga Fatima
Soares, do Servigco de Atendimento, Responsabilizacao e Educacéo
ao Agressor (Sare), entre os sinais de um relacionamento abusivo
estd o controle psicologico, imposicdo de comportamentos, 0
monitoramento de acdes e de redes sociais, além de ameacas que
podem resultar na violéncia fisica ou feminicidio.

‘Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressfes comecam com palavroes, gritos,
empurrdes e também pressdo por conta da dependéncia financeira
ou psicolégica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
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fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicologa.

Acolhimento e apoio — Mulheres vitimas de violéncia podem procurar
a rede de servicos da Sejusc. O 6rgéo oferece, em suas unidades,
atendimento social e psicolégico, orientacdo juridica, rodas de
conversas sobre violéncia doméstica e familiar, além de abordagens
informativas.

O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducdo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, aléem da busca de pertences e
acolhimento provisorio; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicolégico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencao de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situac¢des, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo € da vitima, é trabalhar com a prevencdo dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica €
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestao estamos articulando acdes que oferecam o empoderamento
feminino e a insercdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
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presenca de psicélogos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar — Entre os canais disponiveis para dendncias estao
o disque 190, 180 e 181, da Central de Atendimento a Mulher, além
de qualquer posto policial e da Delegacia Especializada em Crimes
contra a Mulher; a Sejusc dispde do Servico de Apoio Emergencial a
Mulher para orientar a populacgao.
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Relacionamentos abusivos s&o caracterizados de diferentes formas
e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima ou familia.
Com o objetivo de combater a violéncia contra mulheres no Estado,
o Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e
encaminha mulheres vitimas de violéncia domeéstica e oferece
atendimento em programas de ressocializacdo aos cumpridores da
Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicéloga Fatima
Soares, do Servico de Atendimento, Responsabilizacao e Educacao
ao Agressor (Sare), entre 0s sinais de um relacionamento abusivo
estd o controle psicoldgico, imposicdo de comportamentos, o
monitoramento de acdes e de redes sociais, além de ameacas que
podem resultar na violéncia fisica ou feminicidio.

“‘Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressfes comecam com palavroes, gritos,
empurrdes e também presséo por conta da dependéncia financeira
ou psicologica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicologa.

Acolhimento e apoio — Mulheres vitimas de violéncia podem
procurar a rede de servigos da Sejusc. O 6rgao oferece, em suas
unidades, atendimento social e psicologico, orientacédo juridica, rodas
de conversas sobre violéncia domeéstica e familiar, além de
abordagens informativas.
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O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducdo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisorio; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicolégico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencao de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situa¢cdes, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo € da vitima, é trabalhar com a prevencdo dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica &
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestao estamos articulando acdes que oferecam o empoderamento
feminino e a inser¢cdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicologos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dindmicas, captam informacdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar — Entre os canais disponiveis para denuncias
estdo o disque 190, 180 e 181, da Central de Atendimento a Mulher,
além de qualquer posto policial e da Delegacia Especializada em
Crimes contra a Mulher; a Sejusc dispde do Servico de Apoio
Emergencial a Mulher para orientar a populacéao.
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Governo do Amazonas, por meio da Sejusc, oferece atendimento a
mulheres vitimas de violéncia e acompanhamento de cumpridores da

Relacionamentos abusivos séo caracterizados de diferentes formas
e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima ou familia.
Com o objetivo de combater a violéncia contra mulheres no Estado,
o Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e
encaminha mulheres vitimas de violéncia domeéstica e oferece
atendimento em programas de ressocializacdo aos cumpridores da
Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicologa Fatima
Soares, do Servigco de Atendimento, Responsabilizacdo e Educacéo
ao Agressor (Sare), entre os sinais de um relacionamento abusivo
estd o controle psicologico, imposicdo de comportamentos, 0
monitoramento de acdes e de redes sociais, além de ameacas que
podem resultar na violéncia fisica ou feminicidio.

“‘Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressfes comecam com palavrbes, gritos,
empurrdes e também presséo por conta da dependéncia financeira
ou psicologica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicologa.

Acolhimento e apoio — Mulheres vitimas de violéncia podem procurar
a rede de servicos da Sejusc. O 6rgéo oferece, em suas unidades,
atendimento social e psicoldgico, orientacdo juridica, rodas de
conversas sobre violéncia domeéstica e familiar, além de abordagens
informativas.
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O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducdo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisério; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicologico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencao de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“‘Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situacdes, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo é da vitima, é trabalhar com a prevencao dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica €
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestao estamos articulando ac6es que oferecam o empoderamento
feminino e a inser¢cdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicologos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar — Entre os canais disponiveis para dendncias estao
o disque 190, 180 e 181, da Central de Atendimento a Mulher, além
de qualquer posto policial e da Delegacia Especializada em Crimes
contra a Mulher; a Sejusc dispde do Servico de Apoio Emergencial a
Mulher para orientar a populacgao.

FOTO: Divulgacéo / Sejusc
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Relacionamentos abusivos sé&o caracterizados de diferentes formas
e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima ou familia.
Com o objetivo de combater a violéncia contra mulheres no Estado,
o Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e
encaminha mulheres vitimas de violéncia domeéstica e oferece
atendimento em programas de ressocializacdo aos cumpridores da
Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicologa Fatima
Soares, do Servigco de Atendimento, Responsabilizacao e Educacao
ao Agressor (Sare), entre os sinais de um relacionamento abusivo
estd o controle psicologico, imposicdo de comportamentos, 0
monitoramento de acdes e de redes sociais, além de ameacas que
podem resultar na violéncia fisica ou feminicidio.

‘Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressfes comecam com palavroes, gritos,
empurrdes e também pressdo por conta da dependéncia financeira
ou psicologica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicologa.

Acolhimento e apoio — Mulheres vitimas de violéncia podem
procurar a rede de servicos da Sejusc. O 6rgao oferece, em suas
unidades, atendimento social e psicoldgico, orientacéo juridica, rodas
de conversas sobre violéncia domeéstica e familiar, além de
abordagens informativas.
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O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducdo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisério; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicologico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencdo de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situacdes, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo é da vitima, é trabalhar com a prevencao dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica é
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestdo estamos articulando ac6es que oferecam o empoderamento
feminino e a inser¢cdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicologos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar — Entre os canais disponiveis para denuncias
estdo o disque 190, 180 e 181, da Central de Atendimento a Mulher,
além de qualquer posto policial e da Delegacia Especializada em
Crimes contra a Mulher; a Sejusc dispbe do Servico de Apoio
Emergencial a Mulher para orientar a populacéao.
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DATA 09/05/2019 DIA DA SEMANA Quinta-feira

VEiCULO Portal Amazonas 1 EDITORIA/ COLUNA Violéncia
https://amazonasl.com.br/amazonas/saiba-como-identificar-sinais-de-um-

LINK relacionamento-abusivo/
TiTULO Saiba como identificar sinais de um relacionamento abusivo

CITA A SECRETARIA SEJUSC SIM .

TIPO DE CONTEUDO Positivo Apoio SEJUSC
Release ASCOM SEJUSC X

Divulgagdo Prépria

TIPO DE MiDIA
Iniciativa do Veiculo

Nota ASCOM SEJUSC

Saiba como identificar sinais de um
relacionamento abusivo

Para identificar um relacionamento abusivo é preciso estar atento aos sinais expostos no dia
a dia

Manaus - AM* Compartilhe com:

(® Publicado em 09/05/19 n D m D

Relacionamentos abusivos sdo caracterizados de diferentes formas e, muitas vezes, podem
ser negligenciados pela vitima ou familia. Com o objetivo de combater a violéncia contra
mulheres, a Secretaria de Estado de Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta,
recebe e encaminha mulheres vitimas de violéncia doméstica e oferece atendimento em

programas de ressocializacao aos cumpridores da Lei Maria da Penha.

Agressdo comeca com atitudes simples e podem levar a morte (Reproducio)
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Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos sinais expostos no dia
a dia. De acordo com a psicdloga Fatima Soares, do Servico de Atendimento,
Responsabilizacdo e Educacdo ao Agressor (Sare), entre os sinais de um relacionamento
abusivo esta o controle psicoldgico, imposicdo de comportamentos, o monitoramento de
actes e de redes sociais, além de ameacas que podem resultar na violéncia fisica ou
feminicidio.

"Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta comportamentos abusivos que
podem ser despercebidos no dia a dia. Geralmente as agressfes comecam com palavres,
gritos, empurrdes e também pressdo por conta da dependéncia financeira ou psicolégica. O
agressor costuma cometer o abuso e pedir desculpas logo em seguida”, explica. "A violéncia
se torna um ciclo onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso fisico
e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a psicdloga.

Acolhimento e apoio - Mulheres vitimas de violéncia podem procurar a rede de servigos da
Sejusc. O drgao oferece, em suas unidades, atendimento social e psicoldgico, orientacdo
juridica, rodas de conversas sobre violéncia doméstica e familiar, aléem de abordagens
informativas.

Além disso, també é ofertado um suporte por meio do Servico de Apoio Emergencial a
Mulher (Sapem), com orientacdo social, acompanhamento psicologico e juridico, conducdo
da vitima para exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e acolhimento
provisorio; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio a8 Mulher (Cream), que oferece
atendimento social, psicologico, com encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para mulheres adotada pela
Sejusc atua na prevencdo de casos de violéncia e incentivo a independéncia financeira.

"Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das vitimas nessas
situagdes, mostrando principalmente que a culpa pelo abuso sofrido ndao € da vitima, &
trabalhar com a prevencdo dos casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica
é incentivar a independéncia financeira”, explica.

A Sejusc tambem realiza o acompanhamento psicossocial de cumpridores da Lei Maria da
Penha. Durante o programa, os cumpridores da medida participam de rodas de conversa
com a presenca de psicologos, que realizam atividades em grupo a cada 15 dias e, durante
as dinamicas, captam informacdes relevantes para o tratamento.

Rua Bento Maciel, 02 Secretaria de
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Além disso, tdmbé é ofertado um suporte por meio do Servico de Apoio Emergencial a
Mulher (Sapem), com orientacdo social, acompanhamento psicologico e juridico, condugdo
da vitima para exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e acolhimento
provisorio; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio a Mulher (Cream), que oferece
atendimento social, psicolégico, com encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para mulheres adotada pela
Sejusc atua na prevencao de casos de violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“Mosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das vitimas nessas
situacdes, mostrando principalmente que a culpa pelo abuso sofrido nao € da vitima, é
trabalhar com a prevencao dos casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia domeéstica
& incentivar a independéncia financeira”, explica.

A Sejusc também realiza 0 acompanhamento psicossocial de cumpridores da Lei Maria da
Penha. Durante o programa, os cumpridores da medida participam de rodas de conversa
com a presenca de psicélogos, que realizam atividades em grupo a cada 15 dias e, durante
as dinamicas, captam informactes relevantes para o tratamento.

Como denunciar - Entre os canais disponiveis para denuncias estdo o disque 190, 180 e
181, da Central de Atendimento a Mulher, além de qualquer posto policial e da Delegacia
Especializada em Crimes contra a Mulher; a Sejusc dispde do Servigo de Apoio Emergencial a
Mulher para orientar a populacdo.

(*) Com informacdes da Assessoria
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TIPO DE CONTEUDO Positivo Apoio SEJUSC
Release ASCOM SEJUSC X
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Nota ASCOM SEJUSC
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Relacionamentos abusivos sdo caracterizados de diferentes formas
e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima ou familia.
Com o objetivo de combater a violéncia contra mulheres no Estado,
o Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e
encaminha mulheres vitimas de violéncia domeéstica e oferece
atendimento em programas de ressocializacdo aos cumpridores da
Lei Maria da Penha. Para identificar um relacionamento abusivo é
preciso estar atento aos sinais expostos no dia a dia. De acordo com
a psicologa Fatima Soares, do Servico de Atendimento,
Responsabilizacdo e Educacdo ao Agressor (Sare), entre os sinais
de um relacionamento abusivo estdo 0 controle psicologico,
imposicdo de comportamentos, o monitoramento de acles e de
redes sociais, além de ameacas que podem resultar na violéncia
fisica ou feminicidio. “Em quase 70% dos casos de violéncia, o
agressor apresenta comportamentos abusivos que podem ser
despercebidos no dia a dia. Geralmente as agressdes comeg¢am com
palavrdoes, gritos, empurrdes e também pressdo por conta da
dependéncia financeira ou psicoldgica. O agressor costuma cometer
0 abuso e pedir desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se
torna um ciclo onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em
seguida para o abuso fisico e, nos piores casos, pode chegar até a
morte”, alerta a psicéloga. Acolhimento Mulheres vitimas de violéncia
podem procurar a rede de servicos da Sejusc. O 6rgdo oferece, em
suas unidades, atendimento social e psicologico, orientacéo juridica,
rodas de conversas sobre violéncia doméstica e familiar, além de
abordagens informativas. O Governo do Estado oferece ainda
suporte por meio do Servico de Apoio Emergencial a Mulher
(Sapem), com orientacdo social, acompanhamento psicolégico e
juridico, conducgao da vitima para exames no Instituto Médico Legal,
além da busca de pertences e acolhimento provisoério; e do Centro
Estadual de Referéncia e Apoio a Mulher (Cream), que oferece
atendimento social, psicolégico, com encaminhamento para
beneficios sociais. A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a
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nova politica para mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencao
de casos de violéncia e incentivo a independéncia financeira. “Nosso
trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das vitimas
nessas situacdes, mostrando principalmente que a culpa pelo abuso
sofrido ndo é da vitima, é trabalhar com a prevencao dos casos. O
primeiro passo para enfrentar a violéncia domeéstica € incentivar a
independéncia financeira”, explica. A Sejusc também realiza o
acompanhamento psicossocial de cumpridores da Lei Maria da
Penha. Durante o programa, os cumpridores da medida participam
de rodas de conversa com a presenca de psicologos, que realizam
atividades em grupo a cada 15 dias e, durante as dinamicas, captam
informagdes relevantes para o tratamento. Como denunciar Entre os
canais disponiveis para dendncias estédo o disque 190, 180 e 181, da
Central de Atendimento a Mulher, além de qualquer posto policial e
da Delegacia Especializada em Crimes contra a Mulher. A Sejusc
também dispbe do Servico de Apoio Emergencial a Mulher para
orientar a populacéao.
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VEICULO ortal Parintins EDITORIA/ COLUNA Violéncia
Noticias
https://parintinsnoticias.com/saiba-como-identificar-sinais-de-um-relacionamento-
LINK abusivo/
TiTULO Saiba como identificar sinais de um relacionamento abusivo
CITA A SECRETARIA SEJUSC SIM .
TIPO DE CONTEUDO Positivo Apoio SEJUSC
Release ASCOM SEJUSC X
TIPO DE MiDIA Divulgacdo Prépria
Iniciativa do Veiculo
Nota ASCOM SEJUSC

Saiba como 1dentificar sinais de um
relacionamento abusivo

Governo do Amazonas, por meio da Sejusc, oferece atendimento a
mulheres vitimas de violéncia e acompanhamento de cumpridores da
Lei Maria da Penha

9 maio, 2019 COTIDIANO
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Relacionamentos abusivos sé&o caracterizados de diferentes formas
e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima ou familia.
Com o objetivo de combater a violéncia contra mulheres no Estado,
o Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e
encaminha mulheres vitimas de violéncia doméstica e oferece
atendimento em programas de ressocializacdo aos cumpridores da
Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicOloga Fatima
Soares, do Servico de Atendimento, Responsabilizacao e Educacao
ao Agressor (Sare), entre os sinais de um relacionamento abusivo
estd o controle psicologico, imposicdo de comportamentos, 0
monitoramento de acfes e de redes sociais, além de ameacas que
podem resultar na violéncia fisica ou feminicidio.

‘Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressfes comecam com palavroes, gritos,
empurrdes e também pressdo por conta da dependéncia financeira
ou psicologica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicoéloga.

Acolhimento e apoio — Mulheres vitimas de violéncia podem
procurar a rede de servigcos da Sejusc. O 6rgdo oferece, em suas
unidades, atendimento social e psicoldgico, orientacédo juridica, rodas
de conversas sobre violéncia doméstica e familiar, além de
abordagens informativas.

O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducdo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisorio; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
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a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicologico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

A secretéria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencdo de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“‘Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situac¢des, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo € da vitima, é trabalhar com a prevencdo dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica €
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestao estamos articulando ac6es que oferecam o empoderamento
feminino e a inser¢cdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicélogos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar — Entre os canais disponiveis para denuncias
estdo o disque 190, 180 e 181, da Central de Atendimento a Mulher,
além de qualquer posto policial e da Delegacia Especializada em
Crimes contra a Mulher; a Sejusc dispde do Servico de Apoio
Emergencial a Mulher para orientar a populacao.

FOTO: Divulgacéo / Sejusc
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Relacionamentos abusivos sé&o caracterizados de diferentes formas
e, muitas vezes, podem ser negligenciados pela vitima ou familia.
Com o objetivo de combater a violéncia contra mulheres no Estado,
o Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de Estado de
Justica, Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e
encaminha mulheres vitimas de violéncia domeéstica e oferece
atendimento em programas de ressocializacao aos cumpridores da
Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicOloga Fatima
Soares, do Servigco de Atendimento, Responsabilizacao e Educacao
ao Agressor (Sare), entre os sinais de um relacionamento abusivo
estd o controle psicologico, imposicdo de comportamentos, 0
monitoramento de acdes e de redes sociais, além de ameacas que
podem resultar na violéncia fisica ou feminicidio.

‘Em quase 70% dos casos de violéncia, 0 agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressfes comecam com palavroes, gritos,
empurrdes e também presséo por conta da dependéncia financeira
ou psicologica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicologa.

Acolhimento e apoio — Mulheres vitimas de violéncia podem
procurar a rede de servigcos da Sejusc. O O0rgdo oferece, em suas
unidades, atendimento social e psicoldgico, orientacédo juridica, rodas
de conversas sobre violéncia domeéstica e familiar, além de
abordagens informativas.
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O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducdo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisério; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicologico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencdo de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situacdes, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo € da vitima, € trabalhar com a prevencdo dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica &
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestdo estamos articulando ac6es que oferecam o empoderamento
feminino e a insercao de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicélogos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacgdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar — Entre os canais disponiveis para denuncias
estdo o disque 190, 180 e 181, da Central de Atendimento a Mulher,
além de qualquer posto policial e da Delegacia Especializada em
Crimes contra a Mulher; a Sejusc dispde do Servico de Apoio
Emergencial a Mulher para orientar a populacao.
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DEAMAZONIA MANAUS. AM - Relacionamentos abusivos s&o
caracterizados de diferentes formas e, muitas vezes, podem ser
negligenciados pela vitima ou familia. Com o objetivo de combater a
violéncia contra mulheres no Estado, o Governo do Amazonas, por
meio da Secretaria de Estado de Justica, Direitos Humanos e
Cidadania (Sejusc), orienta, recebe e encaminha mulheres vitimas
de violéncia doméstica e oferece atendimento em programas de
ressocializacdo aos cumpridores da Lei Maria da Penha.

Para identificar um relacionamento abusivo € preciso estar atento aos
sinais expostos no dia a dia. De acordo com a psicOloga Fatima
Soares, do Servigco de Atendimento, Responsabilizacao e Educacao
ao Agressor (Sare), entre os sinais de um relacionamento abusivo
estd o controle psicologico, imposicdo de comportamentos, 0
monitoramento de acdes e de redes sociais, além de ameacas que
podem resultar na violéncia fisica ou feminicidio.

‘Em quase 70% dos casos de violéncia, o agressor apresenta
comportamentos abusivos que podem ser despercebidos no dia a
dia. Geralmente as agressfes comecam com palavroes, gritos,
empurrdes e também presséo por conta da dependéncia financeira
ou psicologica. O agressor costuma cometer o abuso e pedir
desculpas logo em seguida”, explica. “A violéncia se torna um ciclo
onde as vitimas passam pelo abuso verbal, em seguida para o abuso
fisico e, nos piores casos, pode chegar até a morte”, alerta a
psicologa.
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Acolhimento e apoio

Mulheres vitimas de violéncia podem procurar a rede de servicos da
Sejusc. O 6rgdo oferece, em suas unidades, atendimento social e
psicoldgico, orientacdo juridica, rodas de conversas sobre violéncia
domeéstica e familiar, além de abordagens informativas.

O Governo do Estado oferece ainda suporte por meio do Servico de
Apoio Emergencial a Mulher (Sapem), com orientagcdo social,
acompanhamento psicolégico e juridico, conducdo da vitima para
exames no Instituto Médico Legal, além da busca de pertences e
acolhimento provisorio; e do Centro Estadual de Referéncia e Apoio
a Mulher (Cream), que oferece atendimento social, psicolégico, com
encaminhamento para beneficios sociais.

A secretaria da pasta, Caroline Braz, afirma que a nova politica para
mulheres adotada pela Sejusc atua na prevencdo de casos de
violéncia e incentivo a independéncia financeira.

“Nosso trabalho, além de acolher e mostrar que estamos do lado das
vitimas nessas situac¢des, mostrando principalmente que a culpa pelo
abuso sofrido ndo é da vitima, é trabalhar com a prevencdo dos
casos. O primeiro passo para enfrentar a violéncia doméstica €
incentivar a independéncia financeira”, explica. “Desde o inicio desta
gestao estamos articulando acdes que oferecam o empoderamento
feminino e a insercdo de mulheres no mercado de trabalho”.

A Sejusc também realiza o acompanhamento psicossocial de
cumpridores da Lei Maria da Penha. Durante o programa, 0s
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cumpridores da medida participam de rodas de conversa com a
presenca de psicélogos, que realizam atividades em grupo a cada 15
dias e, durante as dinamicas, captam informacdes relevantes para o
tratamento.

Como denunciar

Entre os canais disponiveis para denuncias estdo o disque 190, 180
e 181, da Central de Atendimento a Mulher, além de qualquer posto
policial e da Delegacia Especializada em Crimes contra a Mulher; a
Sejusc dispde do Servico de Apoio Emergencial a Mulher para
orientar a populacéao.
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